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��-पुि�तका
चतुथ� सेमे�टर – 2026

(शाि�त िश�ा एवं सतत् िवकास)
िनद#श  :
1. सभी �� अिनवाय� ह'। �(येक �� के िनधा�*रत अंक �� के स+मुख -दये गये ह'।
2. इस ��-प0 म1 तीन �कार के �� ह'। व�तुिन2 ��3 के सही िवक4प छाँटकर अपनी उ8र पुि�तका म1 िलख1। अित लघु उ8रीय ��3

के उ8र लगभग तीस (30) श:द3 म1, लघु उ8रीय ��3 के उ8र लगभग पचास (50) श:द3 म1 िलिखए।

व�तुिन2 ��

(A) यम (B) िनयम
(C) िवधान (D) ;यान

(A) सैमुअल �माइ4स का (B) =ायड का
(C) मुनरो का (D) डमिवले का

(A) अिधगम क@ �-�या (B) सां�कृितक ह�तांतरण
(C) �व (आ(म) का िवकास (D) उपयु�C सभी

(A) समाचार-प0 (B) पि0काएँ
(C) टेप-*रकॉड�र (D) पु�तक1

(A) 5 अEटूबर (B) 8 -दस+बर
(C) 10 -दस+बर (D) 15 -दस+बर

अित लघु उ8रीय  ��

लघु उ8रीय  ��

1. अGांग योग म1 सि+मिलत नहH है— (1)

2. "च*र0 आदत3 का पंुज है।" यह कथन है— (1)

3. सामािजक अनुकूलन क@ िवशेषताएँ ह'— (1)

4. ि��ट मीिडया का साधन नहH है— (1)

5. मानवािधकार -दवस कब मनाया जाता है? (1)

6. ‘मू4यʼ का अथ� �पG क@िजए। (1)
7. सं�ेषण कौशल के चार चरण िलिखए। (1)
8. LिC(व के पाँच बड़े गुण िलिखए। (1)
9. साइबर बुNलग से आप Eया समझते ह'? (1)
10. Lवहारवाद के चार िसPा�त िलिखए। (1)
11. तनाव के कारण िलिखए। (1)

12. भारतीय दश�न म1 महा(मा गाँधी के योगदान का उ4लेख क@िजए। (2)
13. धाQमक सिहRणुता से आप Eया समझते ह'? इसके बाधक त(व3 पर �काश डािलए। (2)
14. सतत िवकास क@ आवSयकता एवं महTव �पG क@िजए। (2)
15. पया�वरण-�दूषण िनराकरण के उपाय बताइए। (2)
16. िववाद3 के शाि�तपूण� हल करने के तरीके बताइए। (2)
17. Nहसा को कम करने म1 िवUापन क@ भूिमका �पG क@िजए। (2)
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1. इस ��-प0 का िव�तृत हल यहाँ देख1: 
https://updeledstudy.in/pyqs/semester-4/shanti-shiksha-evam-satat-vikas/2026 

2. शाि�त िश�ा एवं सतत् िवकास का MCQ टे�ट यहाँ द1: 
https://updeledstudy.in/mcq-tests/semester-4/shanti-shiksha-evam-satat-vikas/ 

3. शाि�त िश�ा एवं सतत् िवकास के नोVस यहाँ देख1: 
https://updeledstudy.in/study-materials/semester-4/shanti-shiksha-evam-satat-vikas/
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18. WGाचार से आप Eया समझते ह'? इसके कारण3 का उ4लेख क@िजए। (2)
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