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��-पुि�तका
चतुथ� सेमे�टर – 2018

(शाि�त िश�ा एवं सतत् िवकास)
िनद#श  :
1. सभी �� अिनवाय� ह'। �(येक �� के िनधा�*रत अंक �� के स+मुख -दये गये ह'।
2. इस ��-प0 म1 तीन �कार के �� ह'। व�तुिन2 ��3 के सही िवक4प छाँटकर अपनी उ8र पुि�तका म1 िलख1। अित लघु उ8रीय ��3

के उ8र लगभग तीस (30) श:द3 म1, लघु उ8रीय ��3 के उ8र लगभग पचास (50) श:द3 म1 िलिखए।

व�तुिन2 ��

(A) ;स3 (B) अ<ाहम =लकन
(C) महा(मा गांधी (D) काल� मा>स।

(A) मह?ष किपल (B) मह?ष कणाद
(C) मह?ष पतंजिल (D) मह?ष िवBािम0।

(A) सामािजक सरोकार (B) Dायाम करना
(C) प*रि�थितय3 के सामंज�य �थािपत करना (D) सदैव िच�ताF�त रहना।

(A) 26 जनवरी, 1945 (B) 24 अ>टूबर, 1945
(C) 24 नव+बर, 1945 (D) 26 -दस+बर, 1945

(A) �ाणायाम (B) आसन
(C) िविध-िवधान (D) Iयान।

अित लघु उ8रीय  ��

लघु उ8रीय  ��

1. "लोकत�0 शासन वह �णाली है िजसम1 जनता का शासन, जनता Jारा और जनता के िलए होता है।" यह कथन है- (1)

2. योग दश�न के �णेता ह'- (1)

3. तनाव �ब�धन कL तकनीक नहM ह'- (1)

4. संयुN राO संघ कL �थापना कब Pई? (1)

5. अRांिगक योग म1 सि+मिलत नहM है (1)

6. शाि�त िश�ा से आप >या समझते ह' ? (1)
7. 'DिN(व' को प*रभािषत करते Pए उसका अथ� समझाइए। (1)
8. अवांिछत Dवहार म1 सुधार हेतु िश�क Jारा अपनायी जाने वाली सकारा(मक रणनीितयाँ कौन-सी ह' ? (1)
9. DिN(व के �मुख पाँच गुण कौन-कौन सी ह'? (1)
10. राOीय एकता के माग� म1 आने वाली �मुख बाधाएँ कौन-कौन सी ह' ? (1)
11. 'अRांग योग' से >या ता(पय� है ? (1)

12. सतत िवकास -कसे कहते ह'? इसकL आवUयकता को �पR कLिजए। (2)
13. DिN(व का अथ� �पR करते Pए -कसी एक गुण का वण�न कLिजए। (2)
14. बV3 के च*र0 िनमा�ण म1 माता-िपता तथा प*रवार के सद�य3 का योगदान बताइए। (2)
15. बV3 के िवकास म1 सािथय3 कL भूिमका का मू4यांकन कLिजए। (2)
16. धा?मक िविवधता से पूण� भारत म1 धा?मक सिहWणुता >य3 आवUयक है ? (2)
17. बV3 म1 अXछी आदत3 के िनमा�ण म1 प*रवार एवं िश�क कL भूिमका बताइए। (2)
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1. इस ��-प0 का िव�तृत हल यहाँ देख1: 
https://updeledstudy.in/pyqs/semester-4/shanti-shiksha-evam-satat-vikas/2018 

2. शाि�त िश�ा एवं सतत् िवकास का MCQ टे�ट यहाँ द1: 
https://updeledstudy.in/mcq-tests/semester-4/shanti-shiksha-evam-satat-vikas/ 

3. शाि�त िश�ा एवं सतत् िवकास के नोZस यहाँ देख1: 
https://updeledstudy.in/study-materials/semester-4/shanti-shiksha-evam-satat-vikas/

हमस े  जुड़ 1  
Telegram: https://t.me/updeledstudyin 
YouTube: https://youtube.com/@updeledstudyin
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18. िन\िलिखत पर संि�] *ट^पणी िलिखए (2)
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