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��-पुि�तका
�थम सेमे�टर – 2020

(बाल िवकास एवं सीखने क  �!�या)
िनद#श  :
1. सभी �� अिनवाय& ह(। �)येक �� के िनधा&+रत अंक �� के स,मुख !दये गये ह(।
2. इस ��-प/ म0 तीन �कार के �� ह(। व�तुिन1 ��2 के सही िवक3प छाँटकर अपनी उ7र पुि�तका म0 िलख0। अित लघु उ7रीय ��2

के उ7र लगभग तीस (30) श8द2 म0, लघु उ7रीय ��2 के उ7र लगभग पचास (50) श8द2 म0 िलिखए।

व�तुिन1 ��

(A) �मृित के अ;तग&त (B) तक& के अ;तग&त
(C) क3पना के अ;तग&त (D) �ेरक के अ;तग&त

(A) �मृित (B) अ<जत �ेरक
(C) त)परता (D) अिधगम

(A) भूल व सुधार का िस>ा;त (B) सूझ का िस>ा;त
(C) अनुकरण का िस>ा;त (D) इनम0 से कोई नहB

(A) वुडवथ& (B) मरे एवं मॉग&न
(C) �टैनले हॉल (D) थान&डाइक

(A) केवल सीखने क  मा/ा को (B) िशFण करने क  !दशा को
(C) सीखने क  मा/ा तथा समय के स,ब;ध को (D) इनम0 से कोई नहB

(A) माGय (B) बHलक
(C) मािGयका (D) समा;तर माGय

(A) तक& (B) क3पना
(C) �मृित (D) िच;तन

(A) काल& युंग (B) जूिलयन रोटर
(C) गॉड&न ऑलपोट& (D) रेम�ड कैटेल

(A) रोजगार अिभFमता (B) पा+रवा+रक प+रि�थितयाँ
(C) बुि>-लि8ध (D) अचेतन !�याएँ

1. अिधगम, धारण, पुनः�मरण तथा पहचान �!�याएँ आती ह(— (1)

2. वे �ेरक िज;ह0 LिM अपने �यास2 से �ाN करता है, कहलाते ह(— (1)

3. कोहलर का वह िस>ा;त िजसके अ;तग&त LिM स,पूण& प+रि�थित के �)यFीकरण के आधार पर सीखता है— (1)

4. जब बालक सीखने को त)पर होता है, तब वह चीज2 को ज3दी सीखता है। यह !कस मनोवैOािनक के सीखने के िनयम के
अ;तग&त आता है—

(1)

5. अिधगम व� दशा&ती है— (1)

6. वह �ाNांक जो !कसी �द7/समूह को दो बराबर भाग2 म0 बाँटता है, कहलाता है— (1)

7. एक ऐसा उ)पादक िच;तन, िजसम0 !कसी सम�या के समाधान के िलए गत अनुभव2 को नए ढंग से संग+ठत !कया जाता है,
कहलाता है—

(1)

8. !कस मनोवैOािनक ने LिM)व के मापन के िलए 16 P.F. परीFण ��तुत !कया? (1)

9. �Fेपी परीFण िनS म0 से !कसके बारे म0 जानकारी �दान करता है? (1)



(A) 10 (B) 15
(C) 20 (D) 25

(A) सीखने का िस>ा;त (B) मनोिवTेषणा)मक िस>ा;त
(C) सामािजक संरचना का िस>ा;त (D) ग)या)मकता का िस>ा;त

(A) जॉन Vूई (B) गाँधी
(C) काल& युंग (D) !कलपै+Wक

(A) िबने (B) थान&डाइक
(C) X मैन (D) उपरोM म0 से कोई नहB

(A) LिM)व (B) बुि>
(C) अिभFमता (D) अिभवृि7

(A) भा+टया बैटरी परीFण (B) �टैनफोड&-िबने परीFण
(C) कुडर �ाथिमकता �प/ (D) टी.ए.टी.

अित लघु उ7रीय  ��

लघु उ7रीय  ��

10. LिM)व परीFण के रोशा&क �याही-ध8बा परीFण म0 �युM होने वाले काड[ क  सं\या है— (1)

11. िसगम�ड Xायड ]ारा �ितपा!दत िस>ा;त कहा जाता है— (1)

12. प+रयोजना िविध !कसके ]ारा �ितपा!दत क  गई— (1)

13. एकल बुि> िस>ा;त !कस मनोवैOािनक ]ारा �ितपा!दत !कया गया है— (1)

14. Oान को ^हण करने एवं अनु�योग करने क  Fमता कहलाती है— (1)

15. वह परीFण जो अिभ_िच का मापन करता है— (1)

16. ि`जेज ने !कसके अ;तग&त िवकासा)मक िस>ा;त का �ितपादन !कया? (1)
17. भाषा िवकास क  �ारि,भक अव�था बताइए। (1)
18. जीन िपयाजे ]ारा िवभािजत उन दो उप-!�याa को बताइए, जो बालक के संOाना)मक िवकास के अ;तग&त आती ह(। (1)
19. िगलफोड& ने !कन तीन िवभाग2 म0 मानिसक योbयता को िवभािजत !कया है? (1)
20. युंग ने सामािजक अ;तc�या के आधार पर LिM)व को !कन-!कन भाग2 म0 वगdकृत !कया है? (1)
21. तक& के अ;तग&त होने वाली �!�या को िलिखए। (1)
22. अनुकरण !कसे कहते ह(? (1)
23. बालक म0 पाए जाने वाले ज;मजात अिभ�ेरक कौन-कौन से होते ह(? (1)
24. �मृित के अ;तग&त होने वाली सम�त �!�याa के नाम बताइए। (1)
25. बHलक !कसे कहते ह(? (1)
26. अ<जत �ेरक !कसे कहते ह(? (1)
27. बुि>-लि8ध मापन का सू/ बताइए। (1)
28. बाल िवकास क  कौन-कौन सी अव�थाएँ ह(? (1)
29. अिधगम को �भािवत करने वाले कारक बताइए। (1)
30. अिभ�ेरणा क  िविधयाँ बताइए। (1)

31. बाल िवकास से आप fया समझते ह(? बाल िवकास के Fे/ बताइए। (2)
32. अिधगम का अथ& बताइए। अिधगम क  �भावशाली िविधय2 का उ3लेख क िजए। (2)
33. कFा म0 बg2 को सीखने-िसखाने के स;दभ& म0 थान&डाइक के सीखने के िनयम के महhव पर �काश डािलए। (2)
34. पावलॉव के स,ब> �ित!�या िस>ा;त को समझाइए। (2)
35. िव�मरण का fया अथ& है तथा इसके काय[ पर �काश डािलए। (2)
36. सीखने के व� को रेखां!कत क िजए तथा इसके शैिFक महhव पर �काश डािलए। (2)
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1. इस ��-प/ का िव�तृत हल यहाँ देख0: 
https://updeledstudy.in/pyqs/semester-1/bal-vikas-evam-sikhne-ki-prakriya/2020 

2. बाल िवकास एवं सीखने क  �!�या का MCQ टे�ट यहाँ द0: 
https://updeledstudy.in/mcq-tests/semester-1/bal-vikas-evam-sikhne-ki-prakriya/ 

3. बाल िवकास एवं सीखने क  �!�या के नोiस यहाँ देख0: 
https://updeledstudy.in/study-materials/semester-1/bal-vikas-evam-sikhne-ki-prakriya/
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37. बg2 म0 सीखने के �ित _िच उ)पk करने क  िविधयाँ िलिखए। (2)
38. अिधगम �थाना;तरण !कतने �कार का होता है? इसके शैिFक महhव पर चचा& क िजए। (2)
39. LिM)व को प+रभािषत कर0 एवं LिM)व के वगdकरण को िलिखए। (2)
40. सांि\यक  का अथ& एवं महhव बताइए। (2)
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