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��-पुि�तका
�थम सेमे�टर – 2016

(बाल िवकास एवं सीखने क  �!�या)
िनद#श  :
1. सभी �� अिनवाय& ह(। �)येक �� के िनधा&+रत अंक �� के स,मुख !दये गये ह(।
2. इस ��-प/ म0 तीन �कार के �� ह(। व�तुिन1 ��2 के सही िवक3प छाँटकर अपनी उ7र पुि�तका म0 िलख0। अित लघु उ7रीय ��2

के उ7र लगभग तीस (30) श8द2 म0, लघु उ7रीय ��2 के उ7र लगभग पचास (50) श8द2 म0 िलिखए।

व�तुिन1 ��

(A) 4 (B) 3
(C) 5 (D) 6

(A) आनुवंिशकता (B) प+रप;ता
(C) वातावरण (D) आ)मसातन

(A) िह3माई (B) बेबर
(C) थस&टन (D) था,पसन

(A) सी. ए. टी. (B) टी. ए. टी.
(C) एम. ए. टी. (D) भा+टया बैटरी परी?ण

(A) 5 (B) 4
(C) 3 (D) 6

(A) अिभसरण (B) क3पना
(C) सृजना)मकता (D) तक&

(A) BिC)व (B) Dिच
(C) �ेरणा (D) क3पना

(A) सी कोई एवं बेकमैन (B) थ�ट&न
(C) हरमन रोशा&क (D) मरे एवं मॉग&न

(A) �ेरणा (B) �)य?ीकरण
(C) अिधगम (D) संवेदना

1. बालक का िवभाजन !कतनी अव�थाG म0 !कया जाता है? (1)

2. बालको को पूव&जो से �ाH गुण कहा जाता है (1)

3. बुिI के समूह कारक िसIाJत का �ितपादन !कसने !कया? (1)

4. िनKिलिखत म0 से कौन-सा परी?ण बुिI का मापन करता है? (1)

5. जीन िपयाजे Mारा बालक के संNाना)मक िवकास का वण&न !कतनी अव�थाG म0 !कया गया है? (1)

6. वह मानवीय योOयता िजसके आधार पर वह !कसी नवीन रचना या िवचार को ��तुत करता है, कहलाती है- (1)

7. BिC का स,पूण& Bवहार �ितमान जो उसक  सम�त िवशेषताG के योग को BC करता है, कहलाता है- (1)

8. टी. ए. टी BिC)व परी?ण का िनमा&ण !कसने !कया है? (1)

9. अनुभव एवं �िश?ण के कारण Bवहार म0 होने वाला प+रवत&न कहलाता है (1)



(A) प+रप;ता (B) अिभसरण
(C) समंजन (D) �)य?ण

(A) 5 (B) 3
(C) 4 (D) 6

(A) िब3ली (B) बनमानुष
(C) कु7ा (D) मेढक

(A) कु7ा (B) तोता
(C) मनुRय (D) िब3ली

(A) पूण& आकृित / समS िसIाJत (B) पुनब&लन िसIाJत
(C) उTीपन िसIाJत (D) !�या)मक िसIाJत

(A) समंजन (B) मानिसक �वा�Uय
(C) आ)मसातन (D) �क ण&न

अित लघु उ7रीय  ��

लघु उ7रीय  ��

10. बालक के कोष2 एवं पेिशय2 म0 समय के साथ-साथ होने वाला प+रवत&न िजसके कारण वह एक िनिVत समय पर कोई काय&
कर सकता है, कहलाता है -

(1)

11. थान&डाइक ने सीखने से स,बिJधत मुXय !कतने िसIाJत2 का �ितपादन !कया है? (1)

12. पावलॉव ने अपने सीखने के िसIाJत का �ितपादन !कसके ऊपर �योग करके !कया है? (1)

13. थान&डाइक ने अपने सीखने के िसIाJत का �ितपादन !कसके ऊपर �योग करके !कया? (1)

14. कोहलर के सीखने के िसIाJत को !कस नाम से जाना जाता है? (1)

15. BिC क  वह मनोि�थित िजसके Mारा वह िविभZ प+रि�थितय2 म0 सामािजक और BिCगत समायोजन करने म0 समथ&
होता है कहलाता है -

(1)

16. बाल गाल िवकास के अJतग&त बा3याव�था क  अविध कौन-सी मानी जाती है? (1)
17. अिशि?त BिC बालक2 के बुिI का मापन !कस परी?ण से करते ह( ? (1)
18. बालक के संवेगा)मक िवकास से स,बिJधत िवकासा)मक िसIाJत का �ितपादन !कसने !कया ? (1)
19. जीन िपयाजे Mारा �ितपा!दत बालक के संNाना)मक िवकास से स,बिJधत तीसरी अव�था \या कहलाती है? (1)
20. �Jदन, बलबलाना, हावभाव, वा\य िनमा&ण बालक म0 !कस आयाम के िवकास क  अव�थाय0 होती ह( ? (1)
21. BिC)व का वह �कार िजसके अJतग&त BिC दूसरे लोग2 / समाज के अJय लोग2 क  �गित के िलये सोचकर काय& करता है,
\या कहलाता है ?

(1)

22. सी. ए. टी. का िनमा&ण !कसने !कया है ? (1)
23. �टैनले हाल ने !कशोराव�था को कौन-सी अव�था कहा है? (1)
24. वह शिC िजसके कारण BिC !कसी काय& को करने या ना करने के िलए बा]य हो जाता है, \या कहलाती है? (1)
25. सीखने से स,बिJधत �भाव के िनयम का �ितपादन !कसने !कया है ? (1)
26. कोहलर ने अपने सीखने के िसIाJत का �ितपादन !कसके ऊपर �योग करके !कया ? (1)
27. पावलोव Mारा अपने �योग म0 पहले घ�टी बजती थी, !फर भोजन !दया जाता था। यह �!�या कई बार होने पर अJत म0
\या पाया गया ?

(1)

28. िनयिमत !दनचया&, सबके साथ समायोजन, आ)मिव_ास, संवेगा)मक प+रप;ता और आ)म मू3यांकन क  ?मता !कसका
�मुख ल?ण है?

(1)

29. जीन िपयाज ने बालक के संNाना)मक िवकास म0 !कन दो �!�याG का वण&न !कया है ? (1)
30. पूव& Nान, िवषय व�तु, शारी+रक �वा�Uय व प+रप;ता, मानिसक �वा�Uय व प+रप;ता, अिधगम क  इ`छा व �ेरणा आ!द
!कसे �भािवत करने वाले कारक माने जाते ह( ?

(1)

31. बुिIलि8ध से आप \या समझते ह( ? (2)
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https://updeledstudy.in/mcq-tests/semester-1/bal-vikas-evam-sikhne-ki-prakriya/ 

3. बाल िवकास एवं सीखने क  �!�या के नोbस यहाँ देख0: 
https://updeledstudy.in/study-materials/semester-1/bal-vikas-evam-sikhne-ki-prakriya/

हमस े  जुड़ 0  
Telegram: https://t.me/updeledstudyin 
YouTube: https://youtube.com/@updeledstudyin

©  U PDELEDSTU DY.IN

32. अJतमु&खी BिC)व से आप \या समझते ह(? (2)
33. जीन िपयाजे Mारा �ितपा!दत िवकास क  अव�था के अJतग&त पूव& सं!�या क  अव�था से आपका \या ता)पय& है ? (2)
34. वैयिCक िभZता से \या ता)पय& है ? (2)
35. क3पना से आप \या समझते ह( ? (2)
36. अनुकरण Mारा सीखना से आपका \या ता)पय& है? (2)
37. सीखने के त)परता के िनयम से आपका \या आशय है ? (2)
38. मानिसक थकान से आप \या समझते ह( ? (2)
39. कोहलर के अJतदृ&िd िसIाJत से आपका \या ता)पय& है ? (2)
40. सीखने म0 प+रप;ता का योगदान बताइये। (2)
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